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ENTRANTES ENSALADAS
Salmorejo 12,50

~ Auténtica sopa fria espafiola | Ensalada de quesos 14,00
Jamon curado | Uvas 1 Tomates cherry |

Picatostes | Huevo cocido Mezclum de lechugas |

CD Queso de cabra |

v Camembert |

Gouda | Peras | Picatostes

Tartar de atun (sushi) 18,00 | Nueces | Datiles |

. }]%s(tiﬂo sushi uramf\kli | JI\D/ia1 orge_sa vinagreta de nueces

acevichada con sésamo | 1 cebolla frita P

crujiente yuzu 1 jengibre y lima @ ®

P . EGG MUSTARD  NUTS MUSTARD  GLUTEN
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= w0 ww Ensalada Vino Mio 12,00

Tiradito 14,00 Mezclum de lechugas

Ajo blanco | Laminas de corvina fresca | Aj | Bacon |
amarillo | Aceite verde de hierbas | Maiz | Semillas de girasol caramelizado
Cebolla morada | Boniato | Tomate seco

) @ @ | Picatostes Pepino | Manzana |

Carpa ccio 1 4,00 Vinagreta de miel y;rzl_gstziza

Finisimas laminas de solomillo de ternera | \8) @

EGG  NUTS MUSTARD  GLUTEN

virutas de queso Payoyo | pan tostado

crujiente | tapenade de trufa aroméaticay ~ Ensalada César 14,00
mostaza andaluza | miel y eneldo fresco .
Estilo andaluz

) Lechuga romana

LN GLUTEN pechuga de pollo a la parrilla | queso de cabra
andaluz curado, | picatostes

salsa César

(anchoas, ajo,

yema de huevo, mostaza |

limén | aceite de oliva virgen extra)
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FISH EGG  MUSTARD GLUTEN



ENTRANTES VEGETARIANOS

Ensalada tomate huerta 12,00

Ensalada de tomate | alifio de yuzu | aceite de oliva virgen extra 1
escamas de sal marina | ensalada de cebolla roja fresca

sesame  sova sin gluten

Berenjena asada 12,50

Berenjena asada | Teriyaki | Ajo | Limén |
Crema de guisantes verdes | Yogur ahumado 1
cacahuetes 1 cebolla frita

SESAME  SOYA EGG  GLUTEN  MILK NUTS

Coctel de ajoblanco 10,00

Ajoblanco frio 1 el plato mas tipico del sur de
Espafial uva verde 1 crumble de almendra |
Aceit de oliva de ronda 1 tosta de pan al ajo

GLUTEN NUTS

Hummus de aguacate 12,50

Garbanzos | Ensalada de cuscus 1 verduras a la brasa estilo
escalibada 1 pan de ajo 1 pipas de girasol caramelizadas

GLUTEN

DEJA UNA
RESENA Y GANA
UN PREMIO

DEJA UNA
RESENA Y GANA
UN PREMIO




PLATOS PRINCIPALES VEGETARIANOS

Alcachofa asada 22,50
Alcachofa al horno 1 rellena de foie gras vegetariano 1 alioli 1 ajo ahumado 1 salsa de
vino tinto 1 yuca frita 1 trufa 1 anacardos

®P®®

SOYA  EGG  CELERY nots  sin gluten

Paella andaluza de verduras 18,00

Arroz de grano corto estilo paella 1 pimientos rojos asados | alcachofas 1 guisantes 1
tomates 1 cebolla | ajo 1 pimentén ahumado 1 azafran 1 aceite de oliva virgen extra 1
perejil fresco 1 ralladura de limén

sin gluten

Pasta de remolacha 24,00

Pasta casera de remolacha, servida con salsa de
remolacha roja asada | ajo | queso fresco cremoso, pesto
casero y queso manchego curado.
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Canelones 23,50

Espinacas y puerro | bechamel de queso Payoyo
Salsa de espinacas con almendra de Malaga
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PLATOS PRINCIPALES

Pata de pulpo 32,00 Pescado

— A la mediterranea
A la brasa | verduras mediterrdaneas asadas | patatas al ajo | salsa romesco de
pimientos asados, almendras, ajo y pimenton.

NUTS GLUTEN CELERY

Lubina a la parrilla 29,00
Servida con puerro braseado 1 arroz de paella cremoso | hinojo

agridulce
. %) (@
Bacalao Skrei 27,00 sn
A la brasa | salsa cremoso de cava | aceite de hierbas verdes
| ajo | verduras de temporada
MILK FIsH  sin gluten
(m]
carnes Presa Iberica 27,00

Presa Ibérica a la Plancha, jugosa y con un toque de
pimenton ahumado (pimentén de la Vera) |
pimientos y cebolla andaluces asados | patatas al
horno con ajo | "huevo frito" | chimichurri

Pollo Saté 26,00
Marinado | A la brasa | salsa de e eee
cacahuete | cebolla crujiente | chips de

yuca frita | arroz salteado con huevo|

verduras atjar agridulces

Solomillo de ternera 32,00

Jugoso solomillo de ternera | servido con una aromatica salsa
de tomillo, romero y ajo | verduras de temporada asadas al
horno y patatas doradas al ajo.

Suplemento de foie 5,50

sin gluten



Woks

Wok de gambas 17,50

Gambas salteadas | Salsa tailandesa | Verduras frescas salteadas
Fideos | Cebolleta
salsa de soja

P@O@®®

SESAME SOYA GLUTEN FISH CELERY

Wok de pollo 17,50
Trozos de pollo | Salsa tailandesa | Verduras
frescas salteadas |
fideos | Cebolleta |
salsa de soja

LEO@® ®

SESAME  SOYA EGG  GLUTEN  CELERY
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POSTRES
"Torta bien loquita" 9,50

Crema pastelera | milhojas desmigado | compota de

manzana | espuma de mascarpone | helado de caramelo
dulce de leche | chocolate blanco rallado

GLUTEN MILK EGG

Crema catalana 9,50
Crema de vainilla con un toque de canela y una fina capa de

azucar caramelizado, crujiente y dorada. Un clasico elegante
que se deshace suavemente en el paladar.

Ganache de chocolate 10,00
Crema de chocolate sedosa | salsa de vainilla |
hojaldre | coulis de frutos rojos | helado de cereza

EGG MILK GLUTEN

Sorbete de limén 9,50

Bizcocho de menta

RESENA Y GANA

Tabla de quesos 14,00

Seleccion de 5 quesos

NUTS MILK
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